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Editorial

H& 25 anos a Esal tornou-se UFLA.
Somos entdo uma instituicdo centena-

ria, marcada pela tradicdo e pelo reco-

nhecimento, e ao mesmo tempo, uma -
universidade jovem, cheia de energia e 7

ousadia, disposta a reunir toda a expe-

N

riéncia do passado e todo o vigor dos ..

novos planos, para seguir avancando

e diversificando suas atividades. Esta

edicdo do Jornal UFLA representa bem
essa mescla histérica que nos iden-
tifica. Falamos aqui das celebragdes
dos 111 anos de fundacdo da Escola
Agricola de Lavras (EAL) e aquecemos
as expectativas para comemorar 25
anos de UFLA, o que ocorrera oficial-
mente em marco de 2020.

Tratamos, nesta edicdo, de reco-
nhecimento externo e projecdo mun-
dial, com os resultados da avaliacéo
do Enade, do ranking THE e com a
promoc¢do, na UFLA, de um evento do
Green Metric; falamos de relevancia
social, com o projeto que auxilia o po-

der publico a gerir melhor as aguas no |

Estado; falamos de empreendedoris-
mo, com o Desafio Startup UFLA; fala-
mos de pesquisa reconhecida e atesta-
da pelo Prémio Capes de Tese; falamos
de amor pela UFLA, ao conversarmos
com Eleci Pereira; falamos de interna-
cionalizacdo, com o Proafri; falamos
de cuidados pessoais, ao abordar a
campanha de prevencdo ao suicidio;
falamos de convivéncia, ao relembrar
a importancia da campanha de segu-
ranca no transito; falamos de atuacao
comunitaria, ao relatar o voluntariado

de servidores e estudantes no Cedet. &

Ou seja, falamos, em poucas paginas,
de uma pequena amostra do que pul-

sa na UFLA 111 anos apos plantada a %%

ideia, e 25 anos depois de transforma-
dos os horizontes.

Em meio aos conteudos do pre-
sente, a editoria “Na UFLA Tem” traz |
uma pontinha do passado, mostrando
que o quadro Minuto do Campus, hoje
produzido pela DCOM, é herdeiro do -

s
!

jorna

Escaneie o codigo OR
abaixo para acessar
todas as edicoes
gratuitamente em
versao digital

difilaz

www.ufla.br

ISSN 2526-0642

Site: www.ufla.br

l Facebook: @uflabr

4 “ | Instagram; @uflabr
Twitter: @uflabr

UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS  Youtube: youtube.com/uflabr

Universidade Federal de Lavras

7 Direcéo Executiva - Reitor: Jos¢ Roberto Soares Scolforo -

famoso entre os esalianos - Minuto do ==

Campo, que mobilizou a Universidade
nos anos finais de Esal e iniciais de
UFLA. A ele é atribuido o mérito de ter
feito a Esal conhecida em todo o Pais,
0 que contribuiu para a aprovacdo
da transformacdo em Universidade. E
um bom momento para que esalianos

rememorem o vigor desse passado e |
para que os uflanianos conhecam me- |
lhor a histéria que nos trouxe até aqui. |

|
|
|
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. Enade 2018: desempenho da UFLA
supera a média nacional

O pesEMPENHO dos cursos de graduagdao da UFLA
submetidos ao Exame Nacional de Desempenho
de Estudantes de 2018 (Enade) supera a média das
institui¢cdes de educagdo superior do Brasil. Trés
dos quatro cursos da Universidade avaliados al-
cangaram as notas mais elevadas (4 e 5), enquanto
no Pais a maioria obteve nota 3. Os resultados fo-
ram divulgados pelo Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep),
do Ministério da Educagao (MEC), no dia 4/10.

Na edi¢do de 2018, os cursos da UFLA ava-
liados foram: Direito; Administracio Publica
— modalidade presencial; Administragdo — pre-

sencial; Administracio Publica — modalida-

de a distancia. Esta foi a primeira avaliagio
do curso de Direito, que estreou com a nota
maxima (5). O curso de Administragdo tam-
bém alcangou o conceito maximo (5), man-
tendo a avaliagdo do ultimo exame, em 2015.

Unico curso da modalidade a distdncia da
UFLA avaliado pelo Enade 2018, o bachare-
lado em Administracio Publica obteve nota 3,
ocupando a 18* posi¢do entre os 38 cursos ofer-
tados por instituicbes federais de educagdo.

Sustentabilidade nas
universidades

|
PELA PRIMEIRA vez, a UFLA se-
diou o “National Workshop do
Ul GreenMetric for Universities”.
A terceira edicdo do evento foi
realizada nos dias 9/9 e 10/9,
com o objetivo de possibili- ©
tar o compartilhamento das

Universidades.

s

melhores préticas de sustenta-
bilidade adotadas nos campus
universitarios - identificadas por
intermédio do ranking anual
realizado pelo GreenMetric -,
além de incentivar a colabora-
¢do e o aprendizado entre as

(Weli'Sglele}
tou com a presenca do

SEPTFMBER9-10,2019 - UNIVERSIDADE FEDERAT ™~ /1AS

Sustentabilidade nas

vice-presidente do Green
Metric, Nyoman Suwartha,
e do membro especialis-
ta Muhammad Fuad, am-
bos da Universidade da
Indonésia. Também estive-
ram presentes represen-
tantes de 22 instituices de
ensino de diferentes regides
do Brasil.

verfidades
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Universidade Federal de Lavras (UFLA) avancou em
“\quatro dos cinco pilares do ranking mundial Times

' Education (THE) 2019, em comparacdo a edi¢ao an-
”'; A evolugdo foi registrada nos pilares pesquisa, cita-
'_nvestimento da industria e perspectiva internacional.

 disso, a Instituicao aparece na 13% posicao entre as 46
icOes do Brasil classificadas este ano.

'_or avanco ocorreu no pilar “investimento da in-
avalia as parcerias da Universidade com o se-
rial. A UFLA registrou um crescimento de mais de
lagdo a edicao anterior do ranking. De acordo
iretqr de Relacbes Internacionais, Marcio Lara, -l-a Bem \V[
or%ﬁrma 0 espaco que a UFLA tem conquis- : ;

G?f 'S,Mcqm empresas no desenvolvimento de ’;‘ Welcome
olucdo de problemas de mercado”.

J =

| S ; - Bienvenic
“pesquisa”, a Universidade evoluiu 26%, espe- )

fevido ao aumento do orcamento de pesquisa K Benvenu‘_j

Bienvenu

. foi registrado um crescimento expressivo . Ik m
‘citacdo’, com um aumento de 43% na ci- e Willkomme
'

a UFLA. A colaboracdo internacional nos ; Welkom

_ibé_,m’ possibilitaram o avanco no pilar ﬁi[ﬂ
1ternacionais”.

S . W | * xR
O ranking mundial Times Higher Education (THE) clas-

sifica as universidades de 92 paises, com base nos pilares i‘l.og
ensino, pesquisa, citacdes, investimento da industria e pers-

pectiva internacional. Na edicdo deste ano, foram incluidas noﬁpo noXxano:

138 novas instituicdes no-ranking, totalizando 1396 institui-

¢oes classificadas em todo o mundo.
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Estudantes de mestrado e
doutorado de Mocambique
participam do ProAfrina UFLA

internacionaliza¢do tem sido um dos

investimentos da UFLA nos ultimos
anos. Entre os projetos que promovem o in-
tercambio de estudantes e pesquisadores esta
o ProAfri - Programa de Qualificagdo de
Professores de Educagdo Superior de Paises
Africanos do Grupo Coimbra de Universidades
Brasileiras (Gcub) - do qual a UFLA faz parte
- e do Ministério das Relagbes Exteriores do
Brasil (MRE).

Em 2018, a UFLA recebeu, pela primei-
ra vez, cinco estudantes moc¢ambicanos, de
mestrado e doutorado, pelo Programa. Para o
doutorando em Fitotecnia Guivi Jefu Cherene,
a iniciativa tem contribuido para o desenvol-
vimento da carreira e formag¢do de novos pro-
fissionais. “Esta elevagdo da capacidade no
conhecimento vai ter grande influéncia em
Mogambique, porque servira como uma base
de formagao profissional que, no futuro, o pais
tera em seu mercado de trabalho”.

Para a doutoranda em Ciéncia dos
Alimentos Adelaide Floréncia Mateus Buchili,
o ProAfri na UFLA possibilitou o estudo de
um curso que ainda € novo em seu pais. Ela
ressalta, ainda, a importancia da troca de ex-
periéncias culturais e pessoais por meio do
intercambio. “Os brasileiros sao muito recep-
tivos e acolhedores, e isso é muito notavel na

convivéncia da comunidade estudantil aqui na |

UFLA”, comenta.

De acordo com o diretor de Relagoes
Internacionais da Universidade Federal de
Lavras (DRI/UFLA), professor Ant6nio
Chalfun Junior, o ProAfri marca uma cola-
boragio importante entre o Brasil e a Africa.
“Nossa inteng¢do € aumentarmos as possibili-
dades de mobilidade, ndo somente para enviar-
mos universitarios, mas no sentido também de
recebermos ainda mais estudantes da Africa,
trabalhando nesta extensdo de cooperagdo
sul-sul, ou seja, uma colaboragdo com varios
paises da Africa”.

Os programas de mo-
bilidade abrem portas para
estudantes de diversos pai-
ses, em uma cooperacao em
que todos saem ganhando.
“Nossa intengao ¢ qualifi-
car todos esses estudantes
para que eles conhegam nos-
sa instituicdo e voltem aos
seus paises de origem, utili-
zando 1a todo o treinamen-
to e aprendizado”, reforga
Chalfun.

Além do ProAfri, a
UFLA recebe estudantes
para cursarem mestrado e
doutorado completo por

letivo;

16 ESTUDANTES ho mestrado;

12 estubanTes no doutorado;

20 esTuDANTES na graduacao completa;

meio de mais dois pro-
gramas: o Programa de
Alianzas para la Educacion
y la Capacitacién (Paec) e
o Programa de Estudantes-
Convénio de P6s-Graduagao
(PEC-PG).

O Paec ¢ uma oportu-
nidade para estudantes gra-
duados em instituicdbes da
Organizagao dos Estados
Americanos ingressarem em
programas de pos-gradua-
cdo das universidades brasi-
leiras associadas ao Grupo
Coimbra de Universidade
Brasileiras (Gcub). A ini-
ciativa conta com apoio do
MRE e da Organiza¢ao Pan-
Americana da Satude (Opas/
OMS)

”m

e

5 EsTubANTES na pds-graduacao para mobilidade (2 semanas a 1 més);

20 esTupanTEs na graduacao (mobilidade de 1 semestre letivo);

98 ESTUDANTE na pds-graduacao completa;

7 esTupANTEs em mobilidade na pds-graduacao;

Ja o PEC-PG oferece
bolsas de estudo para pa-
ises em desenvolvimento
com os quais o Brasil pos-
sui acordo de cooperagdo
cultural e/ou educacional,
para formacgdo em cursos de
pos-graduagdo stricto sen-
su (mestrado e doutorado)
em Instituicdes de Ensino
Superior (IES) brasileiras.
A iniciativa envolve o MRE,
0 Ministério da Educacao
(MEC) e Ministério da
Ciéncia, Tecnologia e
Inovagdao (MCTI). Sao 26
paises africanos participan-
tes do programa. Na UFLA,
sdo 8 estudantes cursando
a pos-graduagdo no ambi-
to do PEC-PG, sendo 5 de
Mogambique.
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21 esTUDANTES estrangeiros em mobilidade na graduacao (duracao de 1 semestre




UFLA conquista mais uma

A Coordenac¢ao de
Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior
(Capes) divulgou, em setem-
bro, o resultado dos selecio-
nados para o Prémio Capes
de Tese 2019. Na ocasiao,
a UFLA foi contemplada
com mais uma “Mengdo
Honrosa”; desta vez, na area
de Ciéncias Agrarias I.

Desde a criagao do
Prémio em 2005, as pesqui-
sas desenvolvidas na UFLA
tém obtido reconhecimento,
o que, segundo o pro-reitor
de Pos-Graduagao, profes-
sor Rafael Pio, é fruto de um
intenso trabalho desenvol-
vido na Universidade para
incentivar a participagdo
dos estudantes e professores
dos programas de pos-gra-
duagdo. “A partir de 2016,

todos os 23 programas de
pos-graduacdao da UFLA
que possuem doutorado
foram estimulados a esco-
lher sua melhor tese, com
base em parametros que
sdo avaliados pela Capes
(como, por exemplo, teses
com artigos publicados em
revistas de JCR elevado), e
nos enviar. Essas pesquisas
selecionadas sdo premia-
das durante o Congresso de
Pos- Graduagdo, que ocor-
re em novembro, e depois
sdo encaminhadas para a
Capes. Essa pratica aumen-
tou nossa participacdo e
nossas chances de premia-
¢ao no decorrer dos anos.”

A tese ganhadora da
men¢ao honrosa este ano ¢
“The geostatistical context
employed in remote sensing

menc¢ao honrosa no
Prémio Capes de Tese

Texto e Fotos: Karina Mascarenhas

applications: image classi-
fication, change detection
and forest inventory” (O
contexto geoestatistico em
aplicacbes de sensoriamen-
to remoto: classificacio de
imagens, detec¢do de mu-
dangas e inventario florestal),
de Eduarda Martiniano de
Oliveira Silveira. A pds-dou-
toranda da The University of
Wisconsin—-Madison (USA)
recebeu a noticia da premia-
¢do com surpresa: ‘“Fiquei
muito feliz com o reconhe-
cimento da qualidade do
trabalho realizado, e isso me

Confira o histadrico de trabalhos que receberam o Prémio Capes de tese:

& RN

2006: Autor: Giuliano Marchi — Orientador: professor Luiz Roberto Guimaraes — Programa de Pos-
-Graduagao em Agronomia (DAG)

2007: Autora: Glaucia Maria Vasconcellos Vale - Orientador: professor Robson Améncio — Programa
3| de P6s-Graduagdo em Administragdo (DAE)

3 2008: Autor: Monica Juliani Zavaglia Pereira (indicada ao Prémio) - Orientador: professor Magno
Antonio Patto Ramalho - Programa de Pés-Graduagao em Genética e Melhoramento de Plantas (DBI)

2008: Autora: Kelen Cristina dos Reis — Orientadora: professora Joelma Pereira — Programa de Pds-
-Graduagao em Ciéncia dos Alimentos (DCA)

2009: Autor: Ederson da Conceigao Jesus — Orientadora: professora Fatima Maria de Souza Moreira —
Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncia do Solo (DCS)

g ;’ 2010: Autor: Flavio Henrique Vasconcelos de Medeiros — Orientador: professor Ricardo Magela de
2 : Souza e coorientadores, professores José da Cruz Machado (UFLA), Paul Pare (Texas Tech) e Alan
Pomella (iniciativa privada) — Programa de Pés-Graduagdo em Agronomia/Fitopatologia

2011: Autor: Iara do Rosario Guimaraes — Orientador: professor Luiz Carlos Alves de Oliveira — Pos-
-Graduagao em Agroquimica (DQI/UFLA)

.| 2012: Autor: Silvio Junio Ramos — Orienta¢ao: professor Valdemar Faquin e coorientagio dos profes-
./ -1 sores Luiz Roberto Guimaraes Guilherme (DCS/UFLA) e Li Li (Cornell University, EUA) - Programa
e de Pés-Graduagio de Ciéncia do Solo (DCS/UFLA)

motivou a continuar traba-
lhando como pesquisado-
ra”, disse.

A pesquisa faz par-
te do Programa de Pos-
Bk Graduagdao em Engenharia
~ Florestal (PPGEF) e teve
como orientador o profes-
sor José Marcio de Mello
(DCF) e como coorien-
tador o professor Fausto
Weimar Acerbi Junior
(DCF). Para o professor
José Marcio de Mello,
“o reconhecimento pela
Capes demonstra a qua-
lidade cientifica com que
os trabalhos do progra-
ma de pods-graduagcdo em
Engenharia Florestal vém
sendo desenvolvidos, ates-
tados pelas publicagbes
extraidas da tese em ar-
tigos em periddicos com
alto fator de impacto. Isso
atrai bons estudantes para
a universidade e para o
| programa em especifico,
além de contribuir com
a internacionalizagdo da
'\ UFLA e o seu reconheci-
mento como institui¢ao
de exceléncia em Ciéncias
Florestais”.

|
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Sobre a pesquisa

|

EM sua tese, Eduarda utili-
zou técnicas geoestatisticas
para aprimorar as principais
aplicagdes de sensoriamento
remoto, como a classificagdo
de imagens, a deteccdo de
mudangas na cobertura do
solo e o inventdrio florestal.
O estudo foi realizado em trés
dos principais dominios bra-
sileiros: Floresta Atlantica,
Cerrado e Caatinga. Com
os resultados de seu estudo,
foi elaborado um mapa de
carbono aéreo da vegetagao
nativa para todo o estado
de Minas Gerais, detalhado
por fitofisionomia, que pode
ser utilizado em estudos de
mudangas climaticas, como
estimativas de gases de efeito
estufa; outro resultado foi o
desenvolvimento de um novo
procedimento metodologico
para 0 mapeamento e moni-
toramento das mudancgas na
cobertura da terra, como as
mudangas no cenario de des-
matamento, em areas com
forte presenca de sazonali-
dade da vegetagdo, como o
Cerrado e a Caatinga.

Além disso, a pesquisa
originou a publicacdo de sete
artigos cientificos interna-
cionais e nacionais, em pe-
riodicos classificados como
Capes Qualis Al, A2 e Bl,
com parcerias entre pesqui-
sadores do Departamento
de Ciéncias Florestais da
UFLA, da Universidade de
Lancaster (Reino Unido), do
Servigo Florestal Canadense
(Canada), da Universidade
Politécnica de Valéncia
(Espanha) e do Instituto
Nacional de Pesquisas
Espaciais (Inpe). \\\

n.1147Kg0/Deg2019
]

fla anols

Em 2019, o Prémio
Capes de Tese teve recor-
de de inscricbes, com 1140
candidaturas. A premiagado é
referente as teses defendidas
em 2018 que atendem aos
seguintes critérios: I - estar
disponivel na Plataforma
Sucupira da Capes; II - ter
sido defendida em 2018; III -
ter sido defendida no Brasil,
mesmo em casos de cotutela
ou outras formas de dupla
diplomacao; IV - ter sido de-
fendida em programa de pos-
-graduagdo que tenha tido,
no minimo, trés teses de dou-
torado defendidas em 201

1 -V !

2012: Autora: Maria Cristina Silva (Men¢ao Honrosa) — Orientagao: professora Angelita Duarte
Corréa (DQI/UFLA) - Programa de P6s-Graduagdo em Agroquimica (vencedora do Prémio Ca-

pes-Vale de Sustentabilidade).

2013: Autor: Guilherme Oberlender (Menc¢ido Honrosa) - Orientagdo: professor Luis David Solis
Murgas (DMV) e coorientacdo dos professores Marcio Gilberto Zangeronimo (DMV) e Monica
Rodrigues Ferreira Machado (UFG) - Programa de Pés-Graduagdo em Zootecnia

2013: Autora Eliane Cristina de Resende - Orientagdo professor Mario César Guerreiro (DQI) -

Programa de P6s-Graduagdo em Agroquimica

2014: Autora: Carla Priscila Coelho (Men¢do Honrosa) - Orientagdo professor Antonio Chalfun
Janior (DBI) e coorientaciao do professor Joseph Colasanti da Universidade de Guelph (Canada)

- Programa de Pés-Graduagido em Fisiologia Vegetal

2016: Autor: Teotonio de Carvalho — Orientagdo professora Fatima Moreira (DCS) e Jos Barlow
da Lancaster University (Reino Unido) e coorienta¢do do professor James M. Tiedje, da Michigan
State University (EUA) - Programa de Pés-Graduagao em Ciéncia do Solo (PPGCS)

2017: Autor: Rafael Torres de Souza Rodrigues (Mengao Honrosa) - Orientagdo professor Mario
Luiz Chizzotti (DZO) - Programa de P6s-Graduagdo em Zootecnia. Autor: Lucas Alberth Ribeiro
do Valle (Men¢do Honrosa) - Orientador professor Luiz Roberto Guimaries Guilherme - Progra-

ma de Pds-Graduagao em Ciéncia do Solo (PPGCS)

2017: Autora Nadia Campos Pereira Bruhn - Orientadora professora Cristina Lelis Leal Calegario

(DAE) - Programa de Pés-Graduagdo em Administragdo




Minas Gerais

Texto: Glaucia Mendes

| O complexo hidrico de Minas Gerais

inclui rios de importdncia nacional
- como Sao Francisco, Doce, Jequitinhonha
e Paraiba do Sul — e sistemas de aguas sub-
terrdneas relevantes até internacionalmente,
como o aquifero Guarani. Gerir o uso desses
recursos, buscando o equilibrio entre as de-
mandas dos setores produtivos, as necessida-
des da populagdo e as exigéncias ambientais é
uma fungio estratégica do governo estadual.
Para dispor de uma ferramenta robusta na
execucdo dessa tarefa, a Secretaria de Estado
de Meio Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel (Semad) firmou uma parceria
com a Fundecc e a UFLA para, juntas, desen-
volverem o Sistema de Andlise de Outorga de
Minas Gerais (Sout-MGQG).

O sistema tem o proposito de auxiliar na
gestdo do direito de uso das aguas do Estado e
podera subsidiar a formulagao de politicas pt-
blicas para o setor. De acordo com o titular da
Semad, Germano Luiz Gomes Vieira, a ferra-
menta “beneficiard os cidaddos mineiros em
geral e o setor de agricultura, em particular.
Ela ajudara a manter a seguranga hidrica do
Estado, podera auxiliar na revitalizagdo das
bacias e em varios instrumentos de gestao”.

O subsecretario de Gestdo Regional da
Semad, Diogo Melo Franco, explica que “atu-
almente, a maior demanda da secretaria em

Analise do processo

- Siﬁema desenvolvido em uma
parceria entre Fundecc, UFLA e
a Secretaria do Meio Ambiente
agilizara gestao das aguas em

— =

termos ambientais esta relacionada ao uso das
aguas, e o Estado enfrenta dificuldades de dis-
ponibilidade hidrica. O software ajudara a ge-
rir esse processo com toda a seguranga neces-
saria”. Segundo dados da Semad, atualmente,
ha cerca de 10 mil pedidos de outorga de direi-
to de uso da agua aguardando andlise. Além
disso, Minas Gerais possui 18 mil casos de
obrigacdes ambientais e sociais que precisam
ser cumpridas por empresas que causaram da-
nos ao meio ambiente - trata-se do maior pas-
sivo ambiental do Estado no momento.

A expectativa ¢ de que o sistema ajude a
reduzir esses numeros. O principal objetivo é
acelerar a analise dos pedidos de outorga, com
seguranca juridica e confiabilidade das infor-
magdes tanto para 0S concessionarios quanto
para os gestores. Espera-se também promo-
ver a padronizagdo dos processos de gestao,
por meio do uso de formuldrios e de analises
automatizadas.

Para o reitor da UFLA, professor José
Roberto Soares Scolforo, “mais uma vez a
Fundecc e a UFLA contribuem com agées es-
tratégicas para reduzir os passivos ambientais
do Estado de Minas Gerais e desenvolver fer-
ramentas para que Minas possa caminhar fir-
me na busca do desenvolvimento sustentavel,
a partir de um bem essencial a vida, que é a

”

agua”.

\  Sistema de Outorga | sete

O sistema

|

O SOUT-MG foi projetado para
funcionar em ambiente desktop.
A Semad especificou as fungoes
do sistema, e o Laboratorio de
Estudos e Projetos em Manejo
Florestal da UFLA (Lemaf/
UFLA) foi responsavel por seu
desenvolvimento técnico.

lufla ano25,n.114,Ago/Dez-2019
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\  Sistema de Outorga | sstoma Estadusl o Moo Amb

O SOFTWARE € considerado
inovador e moderno, pois
possibilita: b

- ANALISE geoespacial do ponto
de outorga

- ANALISE da disponibilidade @k .
hidrica

- EmissAo automatizada de pa-
recer técnico

A\  Sistema de Outorga | st
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foi finalizada em 20/12 em Be-Hmonte Da
esq. p/ dir.: Edila, Scolforo, Germano e Rilke.




Silmara Aparecida dos Santos,
graduada em Letras

ilmara Aparecida DOS SANTOS TEM 26 ANOS, GRADUOU-SE EM LETRAS E LOGO INGRESSOU NO
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO, AMBOS NA #UFLA. HOJE, ATUA COMO PROFESSORA DE

PORTUGUES DA EDUCACAO BASICA DE LAVRAS. “DESDE QUE INGRESSEI NA UNIVERSIDADE, SABIA QUE
TINHA O COMPROMISSO DE FAZER DOS ANOS QUE PASSARIA ALI ALGO QUE VALESSE A PENA”.

“Considero que EXPERIENCIEI A FACULDADE DA FORMA MAIS COMPLETA POSSIVEL, POIS APROVEITEI AS INUMERAS
OPORTUNIDADES OFERTADAS PELA UNIVERSIDADE. ENTREI NA #UFLA em 2011. No PRIMEIRO SEMESTRE, POR TER
PARTICIPADO DO Bic-Junior No ENsiNo MEDIO, CONSEGUI A PRIMEIRA BOLSA DE INiciAcAo CiEnTiFicA — CNPa.
DESENVOLVI UMA PESQUISA POR CERCA DE DOIS ANOS QUE ME POSSIBILITOU CONHECER DIVERSAS PESSOAS E PARTICI-
PAR DE EVENTOS EM LUGARES DIFERENTES DO NOSSO PAIS. Em 2013, INGRESSEI NO PROGRAMA INSTITUCIONAL DE
Botsas pe IniciacAo A DocenciA — PiBiD/PorTuGuEs. NESSE PROGRAMA, PUDE ESTAR DO LADO MAIS PROXIMO DO
QUADRO E DO GIZ, 0 LADO DO/A PROFESSOR/A. PERCEBI QUE HAVIA FEITO A ESCOLHA CERTA, SER PROFESSORA ERA RE-
ALMENTE 0 QUE EU QUERIA. A UFLA ME FEZ QUERER IR MAIS LONGE. EM 2015, ENTREI NO MESTRADO PROFISSIONAL
em Epucacio. UM OUTRO MOMENTO QUE ME PERMITIU INUMEROS SABERES. APROFUNDEI EM TEORIAS E PRATICAS
QUE INFLUENCIAM DE MANEIRA SIGNIFICATIVA O MEU FAZER DOCENTE, O ,

MEU “SER PROFESSORA”. DENTRO DA UNIVERSIDADE, FORAM ANOS
DE VIVENCIAS E EXPERIENCIAS QUE MUITO ME ENSINARAM. Em
CADA AULA, APRESENTACOES DE TRABALHO, CONVERSAS
COM PROFESSORES, EM INTENSAS DISCUSSOES TEORICAS
COM 0S COLEGAS, NAS INUMERAS ESPERAS ENTRE OS
INTERVALOS, NOS CORREDORES, NAS SALAS DE ESTUDO,
NA CANTINA, VAMOS DESENVOLVENDO O NOSSO SENSO
CRITICO, CONHECENDO E APRENDENDO COM O OUTRO E
COM O CONTEXTO. SINTO SAUDADE DAS AULAS; DOS/AS
AMIGOS/AS QUE FIZ E QUE ESTAO SEGUINDO O CURSO DA
VIDA; DOS DISCURSOS DOS PROFESSO-
RES; DOS “PERRENGUES”, QUE FORAM
MUITOS E QUE ME FORTALECERAM;
DAQUELA AULA DE MORFOSSINTAXE E
DE LITERATURA QUE ME FAZIA SUAR E
AMAR AO MESMO TEMPO; DE FAZER
PARTE DESSE IMENSO UNIVERSO ACA-
DEMICO... MUITAS LEMBRANCAS!

Um conselho QUE EU DA-
RIA AOS QUE ESTAO VIVENCIAN-
DO O AMBIENTE UNIVERSITARIO
E QUE APROVEITEM AS OPORTU-
NIDADES, UMA VEZ QUE VOCES
CONQUISTARAM O DIREITO DE
ESTAREM ONDE ESTAO. FACAM
VALER SEUS DESEJOS E SONHOS
E, MESMO QUE PARECA DIFi-
CIL, COM PERSISTENCIA E DEDI-
CACAO VOCES SE FORMARAO E
SERAO BONS PROFISSIONAIS!”

Acompanhe as historias dos egressos da UFLA em: facebook.com/uflabr

UFLA 111 ANOS

Ciéncia, cultura e arte nas comemoracoes do

aniversario

Texto: Glaucia Mendes

< !ompletar 111 anos é motivo de muita
comemora¢ao. A Semana de Ciéncia,

Cultura e Arte celebrou o aniversario da
UFLA, entre os dias 1°/9 e 7/9, com uma
programacgao repleta de eventos para resga-
tar memorias, celebrar conquistas e festejar
com todos que participam desta historia.

A agenda cultural e artistica foi marca-
da por atragbes variadas. Houve exposicoes
fotograficas e artisticas; espetaculos teatrais;
grupos de danga e apresentagdes musicais de
bandas, grupos vocais e da orquestra de cor-
das da Universidade. A programagao cientifi-
ca, por sua vez, incluiu o langamento de livros
pela Editora UFLA e a realizagdo do XXIII
Simpésio Internacional de Atualizagdo
em Genética e Melhoramento de Plantas.
Houve, ainda, eventos ja tradicionais, como a
corrida Gammon-UFLA, o Jubileu de Ouro
e Prata e o Jantar do Ex-aluno.

A semana comemorativa também in-
cluiu a inaugurac¢ao de 17 estruturas fisicas
construidas no campus: Pavilhdo de aulas
IX (DZO/DMYV), Centro de Treinamento e
Pesquisa do Laboratorio Central de Sementes
(DAG), Departamento de Educacgao,
Departamento de Fisica/Anfiteatro do DFI,
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Unidade de Gerenciamento de Reagentes
(DMA), Reforma e Ampliagdo do Setor de
Fruticultura (DAG), Nucleo de Educagao
da Infancia, Pista de Atletismo “Alfredo
Sheid Lopes” e Arquibancada da Pista de
Atletismo, Complexo de Cultura e Educagao
Corporal, Pro-reitoras, Nutrigdao II, Prédio
das Engenharias ABI, Centro de Pesquisa
em Processamento de Produtos Agricolas,
Ampliacdo do Prédio de Anatomia da
Madeira (DCF), Laboratério de Sementes
Florestais (DCF), Laboratorio de Estudos
e Projetos em Manejo Florestal I (DCF)
e Laboratorio de Estudos e Projetos em
Manejo Florestal IT (DCF). As placas foram
descerradas com a presenga de gestores, pro-
fessores e estudantes envolvidos nas ativida-
des de cada estrutura inaugurada. Muitas
instalagGes ja estavam sendo utilizadas e a
inauguracdo formalizou a finalizagdo dos
servigos, permitindo o registro histérico da
caminhada percorrida pelas diferentes uni-
dades académicas.

A programagdo do aniversario de 111
anos da UFLA foi encerrada com a “Aula da
Saudade” do professor emérito Alfredo Scheid
Lopes, um dos grandes nomes da Institui¢ao e
referéncia em fertilidade do solo.
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Acoes realizadas entre os dias 1° e 7 de setembro
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Todos juntos pelo

bem-estar

UFLA e PMMG lancam campanha permanente
de sequranga no campus para conscientizacao
da comunidade

Texto: Samara Avelar - Foto: Eder Spuri
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todos juntos pelo bem-estar

Ocﬁmpus universitario
da UFLA é um espa-
¢o publico e aberto a todos,
onde circulam cercade 15 mil
pessoas diariamente. Além
das atividades de ensino e
pesquisa, a Universidade re-
cebe diversos publicos para
acoes de extensdao e prati-
cas esportivas, culturais e
de lazer, inclusive nos fins
de semana. Com o objetivo
de conscientizar a comuni-
dade sobre uma convivén-
cia segura e harmoniosa
no local, a Universidade e
a Policia

das redes sociais da UFLA
da Radio Universitaria.

Segundo o comandan-
te da 54* Companhia da
PMMG, capitao Leonardo
de Oliveira Barbosa, o tra-
balho é fruto de uma parce-
ria entre as instituicoes ha
mais de dez anos. “Temos
estendido o patrulhamento
e o policiamento exi{ten-
tes na cidade de Lavras, de

~ modo que todos os frequen-
tadores do campus univer-
sitario sintam ma se-
guranga prop(;‘ onada na
area lavrense”, expli‘c'a.\“ (6]
policial refor¢a, ainda, o 1‘5‘3\

to e uma responsabilidade

de todos. Por isso, ¢ muito  pell
A % i . nn—

importante en

la cidaddo na cons- . to da Policia Militar e isso
seguranga. “A

instituicoes e a comunidade
nesse trabalho.”

O reitor da UFLA,
professor José Roberto
Scolforo, ressalta que a par-
ceria entre as instituicoes
tem sido essencial para a
Universidade. “A area do
nosso campus ¢é extensa,
com 500 hectares e lon-
gos trajetos de avenidas. A
UFLA tem atuado de diver-
sas maneiras para promover

a seglfran{fﬁ&é‘*’f?“ integridade

de envolver todos na busca

ynvivio harmonioso

Sobre a seguran¢a no campus
universitario
|

Despe 1998, a Universidade mantém um
acordo de cooperacao mutua com a PMMG,
que tem permitido o patrulhamento no
campus, aumentando a seguranca da comu-
nidade académica. Além de um prédio lo-
calizado na avenida principal da UFLA que
conta a atuac¢ao de policiais da 6* Regiao da
PMMG, as instituicdes realizam, em par-
ceria, campanhas educativas de seguranca,
meio ambiente e transito.

O campus é monitorado por cameras
e ha vigias atentos 24 horas por dia para
atender a comunidade; a PMMG tem tra-
balhado de forma preventiva pela segu-
ranca de quem frequenta a universidade.

Em qualquer situagdao em que
a pessoa se sentir insegura ou
constatar uma atitude sus-
peita, deve entrar em conta-
to com a Coordenadoria de

| Vigilancia pelo (35) 3829-1154

ou com a Policia Militar pelo
190.

Além disso, a
Universidade investiu na tro-
ca de lampadas pelo campus
para aumentar a iluminacao
e no funcionamento do trans-
porte circular interno para ga-
rantir mais seguran¢a a quem
frequenta o local no periodo
noturno.

Algumas medidas preventivas contribuem para manter a seguranca

fisica e patrimonial no dia a dia:

Ao dirigir pelo
campus

Ao caminhar pelo
campus

Circulacao de
animais

Pratica de espor-
tes no campus

Ciclistas pelo
campus

Periodo de férias
e fins de semana

Cigarro Incéndios



Ao caminhar pelo
campus

- Procure andar em gru-
po, principalmente a noite.
Interaja com as pessoas que
vocé conhece e, quando pos-
sivel, caminhe proximo a elas.

- Nosso campus € gran-
de e possui muitas arvores.
Evite caminhar por lugares
afastados das avenidas e/
ou com baixa luminosidade.

- Nao deixe bolsas,
computadores e outros ob-
jetos de valor em cadeiras,
mesas, bancos ou balcoes
quando se afastar. Mantenha
seus pertences com Vocé.

- Evite transportar gran-
des quantidades de dinhei-
ro e objetos de valor. Nao
comente com outras pes-
soas quando for ao banco.

- Sempre atravesse nas
faixas de pedestres e fique
atento aos veiculos que tran-
sitam pelo local. Caminhe
pela calgada e respeite o es-
paco da ciclovia/ciclofaixa.

- Priorize o uso do trans-
porte circular interno. O horé-
rio do Mamute foi ampliado
no periodo noturno, e o 6nibus
circula agora de forma inter-
mitente das 17h30 as 19h40,
das 20h30 as 21h, das 21h30
as 22h e das 22h30 até as 23h.

- Evite pegar caronas
sozinho(a) com desconhe-
cidos. Pergunte ao motoris-
ta o trajeto que ira fazer e,
quando possivel, memorize o
modelo e a placa do veiculo.
Desembarque em locais com
maior circulagdo de pessoas.

- Nao forme filas no meio
da rua. S6 pegue carona nos
pontos definidos no campus.

Y
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Ciclistas

- Utilize sempre a ciclo-
via/ciclofaixa, onde houver.

- Fique atento aos carros e
aos pedestres nos cruzamentos.

- Utilize os equipamen-
tos e acessorios de seguran-
¢a, como campainhas, refle-
tores, espelhos retrovisores,
lanternas e faroletes. O uso
de capacetes e 6culos de pro-
tegdo também é importante.

- Guarde suas bicicle-
tas nos bicicletarios, tran-
cando-as com  cadeado.

- Sinalize com os
bragos quando for virar.

Cigarro

Respeite a legislagcdo e
as demais pessoas. E proibi-
do fumar em locais fechados
ou parcialmente fechados
em qualquer um de seus la-
dos por uma parede, diviso-
ria, teto ou toldo. (Lei fede-
ral 12.546/2011). Se vocé ¢é
fumante, lembre-se sempre
de apagar bem o cigarro
antes de joga-lo na lixeira.

Pratica de esportes no
campus
I

- Ao praticar caminha-
da/corrida pelas avenidas
ou trilhas no campus, pro-
cure estar acompanhado.

- Ao correr ou cami-
nhar, use as calcadas. Nao
utilize as pistas destinadas
a automoveis ou ciclovias.

- Nas trilhas, redobre
a atencdo e tenha cuida-
do com animais silvestres.

Periodo de férias e
fins de semana

|

Mesmo nos dias em
que ndo ha aula, o campus
da UFLA recebe visitantes a
passeio ou que buscam prati-
car atividades fisicas. Nesses
periodos, é ainda mais im-
portante manter-se atento as
dicas de seguranga devido a
baixa circulagdo de pessoas.

O ideal é caminhar
proximo a area central
e ndo permanecer no lo-
cal quando  escurecer.

Ao dirigir
|

- Evite parar seu veicu-
lo em locais com pouca vi-
sibilidade e luminosidade.

- S6 estacione em lo-
cais autorizados. Respeite
as vagas destinadas as mo-
tocicletas, aos idosos e as
pessoas com deficiéncia.

- Evite permanecer
dentro do carro depois
que parar, principalmente
a noite. Ao se afastar do
veiculo, mesmo que por
alguns minutos, levante os
vidros, tranque as portas e,
se possivel, ative o alarme.

- Nado deixe objetos
e equipamentos que vocé
esteja transportando so-
bre os bancos do veicu-
lo, pois podem chamar
atencao de infratores.
Guarde-os no porta-malas.

- Respeite as normas
de seguranga do transi-
to. Reduza a velocidade
no campus e fique atento
a circulagdo dos pedes-
tres e ciclistas. Nado faca
ultrapassagens indevidas.

- Nas pistas duplas,
respeite as faixas de rola-
mento (inclusive nas rota-
torias). Ao trocar de faixa,
sinalize com antecedéncia.

- Lembre-se: as vias
da UFLA sao publicas e
regidas pelo Codigo de
Transito Brasileiro, regula-
mentado pela Lei 9503/97.



Circulacao de animais

|

Animais sio bem-vindos no campus,
mas alguns cuidados devem ser tomados
para evitar acidentes e manter uma convi-
véncia harmoniosa entre os frequentadores.

- Ao trazer seus cdes para passear,
mantenha-os sob seu controle por meio
de coleiras. Recolha as fezes do ani-
mal e ajude a manter o campus limpo.

- Animais maiores que 59 cm devem
utilizar, além da coleira, uma focinhei-
ra e uma guia curta de condug¢do (com
no maximo 2 metros de comprimento).

- Nao circule com os cides em locais
de muito movimento. Eles podem se as-
sustar e atacar pessoas € Outros animais.

- Nado abandone os animais de esti-
macdo. Além de uma atitude cruel, os ani-
mais abandonados podem passar fome,
frio e contrair doengas. Embora alguns
animais em situagdo de rua sejam man-
sos, outros podem atacar pessoas € outros
animais. Caso encontre animais abando-
nados no campus, comunique a Vigilancia
em Saude do Municipio de Lavras.

Incéndios

|

A prevencdo de incéndio
envolve uma série de cuida-
dos para evitar o principio de
fogo elimitar sua propagacao.

- Tenha cuidado ao ma-
nusear materiais que possam
provocar combustao nos la-
boratérios. Siga as recomen-
dagoes de seguranga do local.

- Evite sobrecarregar
as tomadas. O excesso de
aparelhos ligados aumen-
ta a corrente elétrica e pode
causar curtos-circuitos.

- Ao encerrar o expe-
diente, desligue os aparelhos
eletrbnicos das tomadas.

- Em caso de incéndio,
ndao tente apagar o fogo.
Saia imediatamente do local
e acione a — Coordenadoria
de Vigilancia e Patrimo6nio
— CVP pelo (35) 38291154.
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Uma idéia de interacao
com a sociedade quejs
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nasceu ha 25 anos

Texto: Melissa Carvalho

Em 2018, a Diretoria de Comunicagao
(DCOM/UFLA) retomou a produgao peri-
odica do quadro Minuto no Campus*, veiculado
pelo Portal UFLA e pelas paginas da Instituicdo
nas redes sociais. Sao videos curtos que falam so-

§ bre pesquisas desenvolvidas na Universidade. A

mntengdo é popularizar o conhecimento cientifico.
Mas essa iniciativa tem raizes ha 25 anos, bem na
época de transformagdo da Esal em UFLA.

Esse quadro estd ligado ao despertar da
UFLA para a importancia da Comunicagao. De
acordo com o assessor do Reitor para Assuntos de
Parcerias, professor Antonio Nazareno Guimaraes
Mendes, na década de 1990, a Rede Globo propos
uma parceria a entao Esal para produgdo de um
pequeno quadro chamado Minuto do Campo,
que seria veiculado pela emissora em intervalos
comerciais. Chegaram a ser gravados e veiculados
91 videos entre 1994 € 1995.

Na avaliagio do professor Nazareno, a y
veiculacao desses videos em rede nacional cola- &
borou para tornar a Esal ainda mais conhecida, |
justamente no momento em que se negociava sua
transformagio em Universidade ha 25 anos. “Eu |
ndo tenho duvida (...) o projeto encaminhado
pelo governo federal passou rapido no Congresso 0
[processo de transformagao em universidade] por- |#
que a Esal, cujo mérito ja era reconhecido como
nstituicdo de ensino superior, tornou-se ainda
mais conhecida pela ampla divulgacdo do Minuto §
do Campo. A Esal tornou-se ainda mais visivel e &
foi popularizada nacionalmente”.

J& que o quadro tem uma participagdo ativa |

e direta na historia da UFLA como Universidade, .
a DCOM ira reexibir alguns desses videos durante
as comemoragdes pela data. Acompanhe pelas re- 3
des sociais: ufla.br

Julio Carlos Silva
Doutor'em Fitopatologia

\ i 1 B2
@uflabr: Pesquisador da UFLA participa de estudo global
sobre vermes do solo - 2019

Caso seja surpreendido por algum infrator, nao reaja.

Ao vivenciar qualquer tipo de infracao, nao deixe de
fazer o Boletim de Ocorréncia junto a Policia Militar
e comunicar a Coordenadoria de Vigilancia da UFLA. 4 @

e e ol
TVU: Minuto do Campus - Atividade Fisica - @uflabr: CRIA-UFLA -

Coordenadoria de Vigilancia da UFLA: 3829 1154 R
Policia Militar: 190 5 -

Minuto do Campus (TVU esq.)

e
Minuto do Campus (UFLA dir)




‘ Visando a maior aproxima¢do da comu- coordenadora do Nucleo de Saude Mental
. nidade universitaria, as informacdes foram da UFLA, professora Katia Poles. “A in-
abordadas por meio de quadrinhos, ilustrados ten¢ao da campanha é de que as pessoas
especialmente para o projeto pela estudantedo  possam reconhecer quadros de sofrimento
curso de Nutricdo da UFLA Leticia Andrade mental e situagdes potencialmente gerado-

b dos Santos Sales. As artes foram divulgadas ras de ideagdo suicida. Ja sabemos que falar
‘ | em cartazes pelo cdmpus e nas redes sociais, € a melhor op¢do. Entdo, se as pessoas esti-
: " 3 no periodo da campanha. As informag¢Ges verem mais sensiveis a ouvir um familiar ou

também foram disponibilizadas no site ufla. amigo que esteja em situagao de sofrimento,
br/setembroamarelo. podemos diminuir esses dados tdo alarman-
tes sobre suicidio. A rede social e familiar
de apoio é muito importante, assim como a
busca por ajuda profissional”, ressalta.

utocuidado e empatia. A campanha passando por sofrimento para a necessidade de
22 do Setembro Amarelo na UFLA em se cuidar e buscar ajuda profissional e de fami-
2019 teve como foco a preservacdo da saude liares, e a de querer bem ao proximo, chamando
mental e a prevencdo do suicidio em duas li- a atengdo para a importancia do acolhimento e
nhas: a de querer-se bem, alertando quem estd da identificacdo de comportamentos suicidas.

O suicidio é hoje considerado um pro-
blema de satde publica e pode ser evita-
do na maioria dos casos, de acordo com a
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O wmfs contou ainda com uma série de
atividades de conscientizacdo e discus-
sdo sobre o tema. No dia 19/9, o palqui-
nho do Centro de Convivéncia foi espago
para uma roda de conversa com estudan-
tes, servidores e terceirizados, mediada
pela equipe do Nucleo de Saude Mental
da UFLA, composta por trés psicélogos,

Fatores de risco, sinais, mitos e verdades
sobre o suicidio estiveram em pauta. “Mais
de 90% dos casos de suicidio estdo associa-
dos a algum tipo de transtorno mental, prin-
cipalmente depressdo, bipolaridade, esquizo-
frenia e dependéncias quimicas”, ressaltou a
psicéloga da UFLA Renata Rodarte.

A palestra “Nao silencie, di-Vida”,
aberta a toda a comunidade de Lavras,
foi ministrada no dia 28/9 no anfitea-
tro do Departamento de Agricultura da
UFLA (DAG/UFLA). O evento contou
com a participagdo do psicologo do Centro
Universitario Unilavras, Ismael Pereira de
Siqueira, dos psiquiatras Humberto Corréa,
professor da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG) e representante da
Associacdao Mineira de Psiquiatria, e Hugo
de Paiva Teixeira Janior, da Associacao
Mineira de Psiquiatria do sul de Minas, além
da presidente da OAB cidadad Lavras, Allana
Henriques Carvalho.

um psiquiatra, dois farmacéuticos, uma
enfermeira, além da coordenac¢do. Como
parte do evento de interagao, foram distri-
buidos adesivos e flyers informativos so-
bre o tema pelo projeto Minuto da Saude,
contando ainda com a participacdo da
Unidade de Pronto Alegramento (UPA)

para intera¢do com o publico.

“O suicidio é um assunto de saude pu-
blica altamente negligenciado no Brasil. A
campanha do Setembro Amarelo veio no sen-
tido de sensibilizar e educar a opinido publi-
ca para que, tomando consciéncia, as pesso-
as busquem medidas de prevengdo tanto em
ambito local como nacional. Nao diz respeito
apenas aos médicos, psicologos e psiquiatras,
mas sim, a sociedade como um todo, por ser
um fendmeno complexo e de multiplas varia-
veis”, ressaltou o professor de psiquiatria da
UFMG Humberto Corréa.

A presidente da OAB cidada, Allana
Carvalho, explicou que a comissdo tem como
atribui¢do atender a comunidade no que ela ne-
cessitar. “Temos visto casos relacionados a saude
mental como, por exemplo, a depressao, que €
um problema muito contemporaneo. Assim, te-
mos nos preocupado muito com os jovens, que
passam por uma pressao social muito grande
para estarem sempre a frente e gerando conquis-
tas pessoais e profissionais.”

A manha de domingo do dia 29/9 contou
com uma mobiliza¢ido na praga Dr. Augusto
Silva, em Lavras, envolvendo a comunidade.
Houve a entrega de panfletos e orientagdes
sobre saude mental e suicidio, além da apre-
senta¢do musical da banda Euterpe Operaria.

Para a dona de casa Lazara Auxiliadora
da Silva, 64 anos, a iniciativa foi de grande
importancia. “Eu acho muito importantes
as campanhas que a UFLA realiza, pois aju-
dam na preven¢do das doengas. Infelizmente

Vocé tem
1Minuto? =

Com um pouco de tempo e
informagao; voce’cun'da
melhor da sua saude!

[ /minutodasaudeufia

O NSM da UFLA, loca-
lizado na Coordenadoria de
Saiude da Praec, no Campus
Historico, disponibiliza aos es-
tudantes atendimentos psico-
logicos e psiquiatricos, além de
contar com o auxilio de farma-
céuticos e enfermeiros. Uma
novidade neste semestre tem
sido a realizagdo de oficinas
tematicas sobre satide mental,
que ocorrem as tergas-feiras a
tarde, na sala 11 do pavilhao 3.

Ja para auxilio a po-
pulagdo lavrense, € sugerido
o Centro de Atendimento
Psicossocial (Caps) ou o
Programa de Satde da Familia
(PSF) na cidade de Lavras.

conheci pessoas que passaram por problemas,
ndo procuraram ajuda e faleceram. Talvez
estivessem aqui hoje se tivessem procurado
ajuda.”

De acordo com o psiquiatra represen-
tante da AMP, Hugo de Paiva Teixeira Jr,
é preciso estar atento, pois o sofrimento
mental é uma doenca invisivel. “Quem esta
sofrendo precisa se abrir para o outro e pe-
dir ajuda. Existe tratamento, existe saida,
outros caminhos que nao o do suicidio. ”
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Projeto em Lavras desenvolve
talentos de criancas e jovens

ha 26 anos

Estudantes e servidores da UFLA dao sua contribuicdo
e representam hoje 62% dos voluntarios

Texto: Ana Eliza Alvim « Fotos: Cedet

/4

Ecomum o entendimen-
to de que criangas e
jovens com algum tipo de
déficit ou obstaculo a apren-
dizagem precisem de um
acompanhamento especial.
Mas o que muitas pesso-
as ndo imaginam € que as
criangas com capacidades,
habilidades e talentos acima
da média também necessi-
tam de um apoio direcio-
nado para desenvolver suas
potencialidades. Movida por
essa constatagdo, a educado-
ra e psicologa Zenita Cunha
Guenther idealizou o Centro
para Desenvolvimento do
Potencial e Talento (Cedet),
que se tornou realidade em
Lavras e se mantém em
atividade ha 26 anos. E
a comunidade académica
da Universidade Federal
de Lavras (UFLA) da sua
contribuicao: atualmente,
dos 45 voluntarios em ati-
vidade no Cedet, 28 sdo
da  Universidade (62%).
Estudantes e servidores dedi-
cam tempo e empenho para
ajudar a colocar em pratica
planos de trabalho individu-
ais e coletivos que buscam

\ G

conduzir esses jovens na ex-
pansdo de seus talentos.

De acordo com o
Cedet, a parceria com a
UFLA é histérica - de 2003
a 2019, foram 541 voluntarios
atuando com os alunos, sen-
do 243 deles (45%) ligados a
UFLA. A Universidade tam-
bém cede espago fisico para a
realizacdo de atividades com
os alunos. As areas pedagogi-
cas contempladas pelo Cedet
sao “Criatividade, habilidades
e expressao”, “Humanidade,
comunicagdo e organizag¢ao”
e “Ciéncias, investigacdo e
tecnologia”. Os jovens,
de acordo com suas aptidoes,
tém acompanhamento com
musica, teatro, astronomia,
robotica, entre outras.

A estudante do curso de
Nutricdo Barbara Andreata
Avelar conheceu o trabalho
do Cedet em 2018, quando
acompanhava outro volunta-
rio em uma atividade. “Fiquei
apaixonada pelo que vi, por
ser uma experiéncia diferen-
te daquelas que costumamos
ter na educag¢io tradicional.
Efetivamente € sair do mundo

abstrato e ir para a pratica.
Logo pensei que poderia con-
tribuir na minha area de atua-
¢do - a Nutricdo”. Em 2016,
Barbara se tornou voluntaria
atuando tanto em “Nutricdo
aplicada a culinaria” quanto
com “Anatomia Humana”.
Ela diz que ¢ a realizagdo de
um sonho, ja que sempre foi
encantada pela area do en-
sino. “Poder ter essa experi-
éncia no fim da graduagao é
algo muito enriquecedor: com
a bagagem acumulada duran-
te 0 curso, posso agora com-
partilha-la com esses jovens,
e estimula-los no caminho do
conhecimento”.

O doutorando em
Botanica Aplicada André
Maciel da Silva também ini-
ciou atividades no Cedet em
2019. Conta que a equipe do
Cedet estava a procura de vo-
luntarios na area de Biologia
e ele logo percebeu que pode-
ria ajudar. “Sou formado em
licenciatura; além da pesqui-
sa, tenho paixao pelo ensino.
E uma experiéncia muito
boa, porque sdo alunos de
perfil especifico: foram eles

que escolheram a biologia.
ob 8 AR [

Nao ¢é algo imposto. Entdo sdao movidos
pelo interesse, e isso faz toda a diferenga no
trabalho”.

Ja o estudante de Engenharia de
Controle e Automac¢do Guilherme Valdir
Marchiori da Silva, também voluntario,
conta que foi aluno do Cedet e sempre teve
admiragdo pelo trabalho. “Por querer retri-
buir tudo que fizeram por mim, decidi me
voluntariar em 2018. S6 tenho a agradecer a
essa instituicdo que me tanto me inspirou”
Grande parte dos alunos acompanhados pelo
Cedet sao oriundos de escolas publicas e, na
maioria das vezes, ndo possuem condigoes fi-
nanceiras para investir no desenvolvimento de

seu potencial.

O Cedet mantém parceria com todas
as escolas publicas do municipio, além de
duas particulares. Os professores das esco-
las recebem uma ficha de avaliagdo para que
possam utiliza-la na observagao dos alunos,
de forma a identificar aqueles que se desta-
cam por alguma caracteristica. As criangas
normalmente sdo identificadas entre o 4° e
6° ano do ensino fundamental, passam por
nova avaliacdo pela equipe do Cedet e, se in-
cluidas no projeto, sao acompanhadas até o
fim do ensino médio. Depois desse periodo,
muitos deles se tornam voluntarios, auxilian-
do novos talentos.

Em 2015, o Cedet foi convidado pelo
Conselho Europeu para Capacidade Elevada
(ECHA) para participar de uma rede de or-
ganizagoes similares na Europa e no mundo,
sendo um dos Unicos trés centros de talentos
sul-americanos a ser acreditado pelo ECHA.

Mais sobre o Cedet

A INICIATIVA segue a metodologia “Caminhos
para Desenvolver Potencial e Talento” de-
senvolvida por Zenita Cunha Guenther, dou-
tora em Psicologia da Educagdao e mestre em
Orientacdo e Aconselhamento Psicoldgico
pela South Florida University. Em Lavras,
no inicio da década de 1990, ela ajudou
a criar a Associagdao de Pais e Amigos dos
Excepcionais (Apae), institui¢io reconheci-
da pela assisténcia a pessoas com deficiéncia
intelectual ou multipla. Mas ela ndo se es- 27
queceu também do outro extremo: criangas e

jovens com habilidades diferenciadas. Como

a escola ndo consegue prestar a assisténcia

para o desenvolvimento desses talentos, insti-

tuicdes que possam assumir essa tarefa pres-

tam um servico a sociedade. Sao capacida-

des que, se desenvolvidas e utilizadas para o

bem, tendem a beneficiar ndo sé o individuo,

como também ao seu entorno.
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Mantido pela prefeitura de Lavras, o
Cedet tem também o suporte da Associa¢dao
de Pais e Amigos para Apoio ao Talento
(Aspat) que, entre outras contribuigdes, é
responsavel pela identificagdo de voluntarios
na sociedade que possam auxiliar a manter a
missdo de desenvolver potenciais.

Atualmente existem centros de educa-
¢do especial adotando a metodologia Cedet
nas cidades de Lavras (MQG), Assis (SP),
Pogos de Caldas (MG), Sao José do Rio
Preto (SP) e Sdo José dos Campos (SP).
Lavras foi pioneira na iniciativa.

Habilidades em Comunica¢ao

UwM Grupo de alunos do Cedet assumiu a apresentagao dos quadros de videos feitos pela

Diretoria de Comunicacdo da UFLA durante a semana da crianga. Eles foram reporteres

por um dia e tiveram a oportunidade de vivenciar as atividades de apuragao e gravacao de
produgdes audiovisuais.
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AMOR PELA UFLA
Eleci: aos 15 anos iniciou a
sua historia na Universidade

Texto: Melissa Pereira « Foto: Luiz Felipe Souza

H a mais de 40 anos, o
auxiliar de veterina-

ria e zootecnia Eleci Pereira
faz parte do quadro de ser-
vidores da UFLA, atuando
no setor de Piscicultura, li-
gado ao Departamento de
Zootecnia (DZO/UFLA).

Sua historia na UFLA
comegou exatamente no
dia 24 de junho de 1979.
Trabalhou por trés meses
no DZO e, em seguida,
foi transferido para o setor
de piscicultura. Com ape-
nas 15 anos e ainda bem
menino, ele lembra quan-
do iniciou as suas ativida-
des na antiga Esal (Escola
Superior de Agricultura
Lavras):

“eu era muito timido,
mal sabia conversar. E, hoje,
sinto que sou muito querido

por todos; isso para mim é
uma vitoria”.
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Eleci
fungées na UFLA, como

exerce diversas

manejo dos peixes, expe-
rimentos no laboratério
e até mesmo ministracido
de aulas praticas, uma vez
que possui diversos cursos
em piscicultura . De 1979
até hoje, Eleci cita diversas
mudangas na Universidade,
como no seu setor: “anti-
gamente as condigdes de
servicos eram mais ruasti-
cas, nao tinhamos tanto
equipamento; hoje ¢ muito
diferente. Eu fico muito fe-
liz quando olho para tras e
vejo que fiz parte de muitas
mudangas, principalmente

aqui”.

i

Prestes a se aposentar,
Eleci se emociona ao falar
de sua aposentadoria: “sei
que chegou a minha hora;
40 anos é muita coisa. Sinto
que ¢ o momento de parar.
Muitos amigos ja se apo-
sentaram, e do meu depar-
tamento ainda faltam mais
dois; é preciso dar lugar para
outras pessoas”.

Querido por todos no
setor de Piscicultura, ele sen-
te que seu trabalho é reco-
nhecido. “Quando eu disse
que iria me aposentar, todos
falaram: ‘nossa Eleci, noés
iremos sentir a sua falta’.
Saio com a missdo e o dever
cumpridos, pois me dediquei
muito em tudo o que fiz até
hoje”, afirma.

De acordo com Eleci,
fazer parte da UFLA é um
orgulho: “para mim, é uma
historia de vida, e eu tenho
orgulho de fazer parte dessa
historia. Levo a UFLA no
meu coragao, sinto gratidao
por todos os anos que traba-
lhei aqui, tenho certeza de
que irei sentir saudades; no
meu setor ja passaram mui-
tos alunos, professores, alu-
nos que viraram professores
- relembrar isso tudo me traz
saudades”.

Eleci termina o seu re-
lato dizendo que a UFLA
sempre sera a sua casa; ele
faz um agradecimento espe-
cial aos professores, aos rei-
tores e cita a sua mae, ao re-
lembrar o momento em que
saiu da roga, com apenas 15
anos, para trabalhar. “Minha
mae me incentivou muito, e
ela tinha muito orgulho de
saber que tinha um filho que
trabalhava na UFLA. [ |



